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ًجی کرین صلی اللہ علیہ و ضلن ًے فرهبیب : کہ"کوئی هرض ایطب ًھیں ھے عص کی دوا کلوًغی   

ًجی کرین صلی اللہ علیہ و ضلن ًے فرهبیب : کہ"کوئی هرض ایطب ًھیں  هیں ًہ ھو ضواۓ هود کے" 

 "ھے عص کی دوا کلوًغی هیں ًہ ھو ضواۓ هود کے

 

 :ضبئٌطی حمیمذ

 

کے اکضر هوبلک هیں دو ھسار ضبل ضے زیبدہ عرصہ ضے کلوًغی اور هشرق الصی   هشرق وضطی

ء هیں دخبخٌی اور اش کے رفمبء ًے 9191اور   کب اضزعوبل ایک طجیعی علاط کے طور پر کیب گیب ھے۔

٪ فیصذ صبثذ ریل  04کلوًغیکے ریل ضےًیغیللوں کے هغووعہ کو ًکبلاھے۔ اور کلوًغی کےداًوى هیں 

٪ فیصذ حفبظزی ایطیڈ، ثروٹیي، کیلشین، آئرى ضوڈین، 99ریل ھورب ھے۔ اور ٪ فیصذ اڑًے والا  9.0اور 

پوٹبضین پبیب عبرب ھے ۔ اور اش هیں کبم کرًے والے اھن اعساء یہ ھیں ، صیووکیٌوى، 

دائیضیووکیٌوى،صیووہئیڈروکیٌوى، اور صیووى ۔ اور فطری هٌبعذ )رحفظ( هیں کلوًغی کب اھن کردار 

هیں اهریکہ هیں لبظی اور رفمبء کے رریعہ کی گئی ریطرچس هیں ھوا  ء 9191ھےعص کب اًکشبف 

هیذاًوں هیں اش پودے کے هزعلك رحمیمبد اور   ھے۔ اش کے ثعذ هخزلف هوبلک هیں اور هخزلف

ریطرچ کب کبم ھوا، لبظی صبحت ًے اپٌی رحمیمبد هیں اش ثبد کو صبثذ کیبھےکہ لود هٌبعذ هیں 

ھے، اش طور پر کہ لوفبوی.... خلایب عو کٌٹرول کرًے والی خلایب کی هذد کلوًغی کب ثہذ ثڑا اصر ھورب 

٪فیصذ اش کب رٌبضت ھورب ھے۔ لبظی صبحت کی ریطرچ کی ربئیذ 17کب کبم کرری ھیں۔ اش هیں 

 ۔هیں عذیذ رحمیمبد کے ًزبئظ ثھی ضبهٌے آۓ ھیں۔ عي هیں ضے کچھـ هٌذرعہ ریل ھیں

 

ء کے شوبرہ هیں خبرعی اًطبًی لوفبوی خلایب پر چٌذ 9119ذ هیگسیي " الوٌبعخ الذوائیخ"کے اگط

هراحل هیں کلوًغی کےاصراد کے هزعلك اشبعذ ھوئی ھے۔ عص هیں خوى کے هخزلف ضفیذ خلایب 

ء کے شوبرہ 0444ضے هزعلك عو حلك کو رر وربزہ رکھزب ھے۔ اور اضی طرػ اش هیگسیي کے ضزوجر 

وًغی کے ریل ضے احزیبطی علاط کی ربصیر کےهزعلك کےخلاف کل  cytomealovirusهیں عوھوں هیں

اور کلوًغی کے ریل کب اضزعوبل وائرش کو خزن کرًے کیلئے رغرثہ کیب   ایک رحمیك شبئع ھوری ھے۔

گیب ۔ اور وائرش لگٌے کے اثزذائی هرحلہ هیں اش ضے حبصل شذہ دفبعی لود کب اًذازہ لگبیب گیب۔ اور 

خلایب )آلے کے خلیے( ًیس فطری هہلک خلایب کی رحذیذ کی  اش هیں حلك آپریشي اور ثڑے ثلعوی

ء کے شوبرہ هیں چوھوں 9111اور هیگسیي "الطرطبى الأورثیخ "ًبهى )یورثیي کیٌطر( کےاکزوثر  گئی۔

هیں هعذہ کے کیٌطر پر صیووکیٌوى کے هغووعہ کی ربصیر کےهزعلك ایک اشبعذ ضبهٌے آئی ۔اضی 

ء کے شوبرہ هیں کلوًغی کے ریل ضے کیٌطر 9111ى" کے هئی طرػ هیگسیي "أثحبس هعبداد الطرطب

اضی طرػ هیگسیي " الاصٌو الذوائیخ"   کے ورم کوخزن کرًے کے هزعلك ایک رحمیك شبئع ھوئی ھے۔

ء کے شوبرہ هیں کلوًغی کے پیچ داًہ ضے ایضبًولی کے ریل ضے دفبعی اور زھریلے 0444کےاپریل

ء کے 9119)الٌجبربد الطجیخ( ًبهی هیگسیي کے فروری  اصراد ضے هزعلك رحمیك شبئع ھوئی ھے۔

شوبرہ هیي کلوًغی کے ریل کی ربصیر ضے هزعلك اور خوى کے ضفیذ گلوة پر صیووکیٌوى کے هغووعہ 

کے اصراد پر رغرثہ شبئع کیب گیب ، اضی طرػ ضے کلوًغی کے هزعلك هخزلف رحمیمبد ضبهٌے آری 

 ۔ھیں

 

 :ضجت اعغبز

 

لوًغی ھر هرض کی دوا ھے، اور کلوۂ شفبء روبم احبدیش هیں ًکرہ اضزعوبل ارشبد ًجوی ھے، کہ ک

 ۔ھوا ھے، ضیبق وضجبق کے اعزجبر ضے هضجذ اور ًکرہ عبهہ ھے

 

ًہ کچھـ رٌبضت   ًزیغخ اش لئے یہ کہٌب زیبدہ ثھزرھےکہ کلوًغی هیں ھر هرض ضے شفبیبثی کب کچھـ

ًظبم ھی ھرهرض کو خزن کرًے کب واحذ ًظبم اور هوعود ھے اور یہ ثھی صبثذ ھو چکب ھے، کہ دفبعی 



ھزھیبر ھے، چوًکہ دفبعی لود خواہ وہ فطری ھو یب حبصل شذہ ھو اش کے اًذر اضکی طبلذ 

وصلاحیذ ھوری ھے کہ وہ ایطےعراصین کو عطن کے اًذر پیذا کرے عو اهراض کے عراصین کو ثآضبًی 

 ۔خزن کردیں۔اور اى کے لئے هہلک ھزیبر صبثذ ھوں 

 

ور رطجیمی رحمیمبد ضے یہ ثبد صبثذ ھو چکی ھے کہ کلوًغی دفبعی لود کو ھوہ ولذ چطذ ا

رکھزی ھے۔اور هذدگبر خلیے ، کٌٹرول کرًے والے خلیے اور فطری هہلک خلیے یہ ضت ثبلخصوص 

٪ فیصذ ھے۔ اور ضبئٌطی 19لوفبوی خلیے ھیں اى ضت کب رٌبضت لبظی صبحت کی رحمیمبد هیں 

شذہ رحمیمبد ضے ثھی اضکی ربئیذ ھوری ھے۔ عص هیں هذدگبر لوفبوی خلیے هیگسیي هیں شبئع 

کے هغووعہ هیں اظبفہ  7.9اور حلك کے خلیوں کے حبلاد هیں ثہزری آئی۔ اور اًزروائروى اور اًزرلوکیي 

ھوا، اور دفبعی خلیوں هیں ثھی ثہزری آری، دفبعی ًظبم کی یہ ثہزری ثعط وائرش اور کیٌطر کے 

وًغی کے ریل ضے خزن کردیٌے والی ربصیرپر اصر اًذاز ھوئی۔ اضی هرػ ثلہبرضیب کے کیٹرے خلیوں پر کل

هیں ثھی هؤصر ھے، اور کبفی کوی آئی ھے۔ اش لئے یہ کہٌب کہ کلوًغی هیں   لگ عبًے کی ثیوبری

کو درضذ رکھزی ھے،اور رمویذ دیزی ھے۔ اور اضی   ھر هرض کی دوا ھے کیوًکہ یہ دفبعی ًظبم

یں ھر هرض کب علاط اور شفبء ھے۔ چوًکہ یہ ًظبم ھر هرض کے اضجبة کب ازالہ کررب ھے۔ اور ًظبم ه

 ۔روبم اهراض کب کلیبً عسئیبً علاط کررب ھے

 

اش طرػ ضے اى احبدیش کریوہ ضے ایک ضبئٌطی حمیمذ کب اًکشبف ھوا ھے، عو آط ضے چودہ 

ہ عبئی کہ اش کے هزعلك گفزگو کرے ضو ضبل لجل عص کب کوئی اًطبى رصور ًھیں کر ضکزب رھب ، چ

ضواۓ اش ًجی کے عو رة رو الغلال کی عبًت ضے هجعوس ھے۔ ارشبد رثبًی ھے ،"وهبیٌطك عي 

 (     0-7الھوی اى ھو الا وحی یوحی" )ضورح ًغن آیذ 

 

اور وہ )یعٌی هحوذ صلی اللہ علیہ وضلن( اپٌی عبًت ضے کوئی ثبد ًھیں کہزے ثلکہ وھی       

 ۔عو آپ صلی اللہ علیہ وضلن کی طرف وحی کی عبری ھے کہزے ھیں


